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Vzdélavani v oblasti wellness

e Zapojené organizace, které mohou vzdélavat (soukromé organizace, soukromeé
vzdélavaci instituce, skoly)

Dostate¢né a odborné vzdélany personal je jednim z pilifi uspésSného provozu.
Problémy (nejen) nové a rychle se rozvijejicich oblasti podnikani/sluzeb a vzdélani:

e Nabidka vzdelani Casto dohani samotné podnikani, protoze tvorba a akreditace
programu je véci pomérne zdlouhavou;

e Trendy ve sluzbach se velmi rychle meéni, vzdélani pfichazi az na zakladé
zkuSenosti;

e Investice do vzdélani pracovnikl pfi zahajeni ¢i rozSifeni provozu je véci
narocnou a z pohledu provozovatele mnohdy postradatelnovu;

e Oblast vzdélani je uzce spjaté s legislativou, ktera dost Casto méni pravidla
,Za béhu”.
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Wellness centra / day spa

e Programy pro wellness
centra se zakladem Magisterské studium
sportovnich a

regeneracnich Bakalaiské studium
procedur

e Programy pro lazne a Kurzy celoZivotniho
day spa se zakladem
kurzu akreditovanych  Rekvalifikacni kurzy
pro zdravotnictvi
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Spoluprace vzdelavacich zarizeni a
poskytovatelu sluzeb

e Jste schopni si proskolit své zaméstnance sami?

e Mate dostate¢né mnozstvi prostfedkl na vzdélavani zaméstnancu?
e Mate dostateCnou kapacitu na vzdélavani svych zameéstnancu?

e Mate vytvofenou koncepci vzdélavani pro své zaméstnance?

e Spoléhate na jednu vzdélavaci instituci, nebo spolupracujete podle aktualni
nabidky a vasich potreb?

e Pokud spolupracujete s partnery pfi vzdélavani zaméstnancu, mate
dostateCnou zpétnou vazbu? Jste tfeba ¢leny zkuSebni komise? Muzete
vstupovat do tvorby a vystupu vzdélavacich programu?
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Zivnostensky zakon (455/1991 Sb.)

e Zivnost volné (pfiloha &.4)

Provozovani telovychovnych a sportovnich zarizeni a organizovani
sportovni Cinnosti (C.74)

e Zivnosti vdzané (pfiloha ¢.2)
Pravodcovska ¢innost horska
Vodni zachranarska sluzba

Poskytovani telovychovnych a sportovnich sluzeb v oblasti*)

Maseérskée, rekondicni a regeneracni sluzby (nové pfidan odstavec e)
diléi kvalifikace pro klasickou masaz nebo sportovni masaz podle
zvlastniho pravniho predpisu***) - zakon ¢. 179/2006 Sb.

Provozovani solarii
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Narodni soustava kvalifikaci

Novinkou v oblasti podnikani a vzdélani je ,,Narodni soustava
kvalifikaci“, ktera nyni umoznuje podle zakona €.179/2006 uznani

znalosti a dovednosti, a to bez vztahu k jejich ziskani.

Je mozne ziskat celostatne platné osvedceni i pro znalosti a dovednosti,
na které dosud pracovnik nema zadny ,papir” (vyucni list, maturitni
vysvédceni, osvédcCeni) - staCi uspét pfi zkousce z nékteré tzv. dil&i

kvalifikace.

Ve skupiné oboru ,,Osobni a provozni sluzby” je zatim jedinou dilCi
kvalifikaci ,Sportovni masaz".

Zdroj: www.narodni-kvalifikace.cz
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Poradenstvi

Cilem poradenskych center je vytvoreni takového systému sluzeb, které
podnikateli umozni:

e na zaklade sveého stavajicino vybaveni a nabizenych sluzeb pripravit
pozadavky na vzdélani zaméstnancu a v pfipadé nedostateéného
vzdelani nabidnout co nejvice moznosti dovzdelani a pripadné je |
zrealizovat;

e na zaklade jeho predstav rozvoje toto konzultovat, pripadne
zprostredkovat kontakt s dalsimi subjekty pusob|0| v této oblasti
(konzultanté, firmy z oboru, Ufady prace, apod.);

e pripravit a realizovat nabidku vzdelani v kontextu dalSiho rozvoje;
e informovat o novych nabidkach sluzeb a moznostech vzdélani.
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Hledani novych cest

e Oblast vzdélavani je oblasti bez hranic. Vzdy bude mit naskok ten, ktery
nevyuziva pouze standardni a znamé nabidky a spolupraci, ale hleda
nove moznosti. Je to vyzva pro vzdelavaci instituce i pro
zamestnavatele.

e Poptavku po vzdélavani vytvareji prijemci absolventu. Ti by tedy méli
vytvaret tlak na vzdelavaci instituce, aby absolventi vzdelavacich
programu vSech urovni byli pro praxi pouzitelni.

e Moznosti vzdélavani lidi s hendikepem (Nevidomi maséfri);

e Grantové programy

Konference Sdruzeni lazeriskych mist CR, 6. - 7. fijna 2010, Karlovy Vary 8




VYSOKA SKOLA TELESNE VYCHOVY A SPORTU PALESTRA, s.r.o0.

Grantove programy

e Vlastni zadosti a programy;

e Vyuziti programu jinych instituci, napf. spoluprace
s Ufady prace a programy ,Restart” nebo
,Vzdelavejte se’;

® Spoluprace v ramci grantovych programu
vzdelavacich instituci (napr. VSTVS PALESTRA)
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Vysoka skola telesne vychovy a sportu
PALESTRA

e Soukroma skola se zamérenim na sport, volnoCasoveé aktivity a
wellness se sidlem v Praze a poboCkou ve Strazi pod Ralskem;

Vzdeélavaci aktivity:
e Seminare;
e Rekvalifikacni kurzy;

e Kurzy Celozivotniho vzdélavani — napr. Wellness praktik, Management
wellness center;

e Bakalarske studium — obor Sportovni a kondicni specialista se
specializaci Wellness;

e V listopadu 2010 bude podana zadost o akreditaci magisterskeho studia
Wellness.
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Grantovy program v ramci OPPA

Inovace studijniho programu Sportovni a kondicni specialista

Pfedmeéty nové specializace zpracované v Ceském i anglickém jazyce:
Trendy ve wellness

Tvorba kondi¢nich programu

Vyuziti vodnich procedur ve wellness

Reflexni metodiky ve wellness

VyzZiva

Funkeéni vySetreni

Praxe

V ramci projektu bude zpracovana koncepce odborné praxe, ktera bude zahrnovat jak
organizaCni ramec praxe, tak jeji obsahové zaméreni, navrh adekvatnich metod vyuky i
varianty moznych forem interniho i externiho hodnoceni prubéhu praxe jednotlivych
studentd, vCetné jejich sebereflexe.

Zahajeni realizace: bfezen 2011, rozpocCet 2 700 000,- K¢.
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Dekuji za pozornost

Tomas Mirovsky
VSTVS PALESTRA
mirovsky@palestra.cz
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