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LAZNE TEPLICE

» charakterizovany léCenim vad a onemocnéni pohybového
aparatu (slavna vojenska léCebna)

VYBUDOVANI DETSKE LAZENSKE LECEBNY

e prim. MUDr. Novotny, prim. MUDr. Panes : komplexni
péce o vady pohyboveho Ustroji, predevsim neurogenniho
puvodu — az po sport télesné€ postizenych

(lyzatské kurzy déti s DMO)



Vzdy od zalozeni I1. Ortopedické kliniky
(prof. Hnévkovsky v. 1945)

existovala spoluprace v pooperacni peci
s LAZNEMI v TEPLICICH









POCET AMBULANTNICH
VYSETRENI NA CL'T

rok 2000:
rok 2001 :
rok 2002:
rok 2003:
rok 2004.:

CELKEM

42
54
100
205
94 /za > roku/

495



POCET OPERACI NA CLT
od r. 2000 celkem 73 déti

/pozn. v r. 2003 bylo na CLT operovano 12%
détskych pacientu léCenych lazerisky v Teplicich/

POCET OPERACI VE FN Motol
od r. 2000 celkem 206 déti



Po prvnim roce spoluprace vzniklo nasledné

NEJCASTEJSI LECEBNE SCHEMA

1/ prijeti ditete ke komplexni rehabilitacni lécbe
a/ bez predchozi lécby
b/ s predchazejici lécbou - rehabilitacni
- operacni

2/ odborné vysetreni rehabilitacni (kineziologické)
(adaptace ditete na léCebnu a oSetrujici persondal)



LECEBNE SCHEMA

3/ indikace specializovanych vysetreni
a/ neurologie: diagnostické pochybnosti
moznosti medikamentozni lécby
EEG, EMG
b/ ortopedie: stagnace rehabilitacniho pokroku
indikace primarnich operaci
kontrola po provedenych operacich
- jinde
- U nas
¢/ mezgioborové vysetieni ve FN Motol



LECEBNE SCHEMA

4/ stanoveni mozného operacniho zasahu

a jeho provedeni - na CLT
- v Motole

5/ pokracovani komplexni rehabilitace

(a zboZné prani : zdacvik rodicu)

6/ kontrola vysledku lécby



LECEBNE SCHEMA

7/ propusténi domii I/
® &0

a pokracovani v rehabilitaci
8/ planovane navraty do lazni v Teplicich:
a/ ke kontrolnimu vySetieni
b/ k opakovani lazenské rehabilitacni lécby

¢/ k pripadnym dalSim planovanym rehabilitacim



CHYBY SYSTEMU

1/ pozdni odesilani pacientu na léceni

chybny vyber
2/ provedeni nevhodnych operaci

neznalost operacni techniky
3/ preruseni rehabilitace doma

4/ provadeéni nami navrZzenych operaci jinde

(souvisi s bodem 2)



Prof. MUDr. O. HNEVKOVSKY, Dr.Sc.

CHYBY SYSTEMU

USPECH ,
ORTOPEDICKYCH
OPERACI ZAVISI

2 20-40% na operatérovi

z 80-60% na spravné
vedené REHABILITACI

Toto je hlavnim ditvodem naseho akceptovani uvedené
SYMBIOZY MOTOL — CLT — LAZNE TEPLICE



PODMINKY USPESNEHO LECENI DMO

U ZAHRANICNICH (ARABSKYCH) PACIENTU

1/ lazenska komplexni rehabilitacni lecba od 3 let
veku — primarnée
2/ mezioborova spoluprace

3/ véasna primarni operativa (pred vinikem
deformit)

4/ odpovédnost operatéra a rodicu

5/ ucast rodicu na rehabilitaci, psychoterapii
a celkove vychove ditéte

6/ nasledne kontroly a dodriovani lécebného planu



o Zakladem leceni DMO je REHABILITACE

» Indikaci k operaci je nepostupujici
rehabilitace nebo vznik deformit

o Léceni botulotoxinem: dodriovani lécebnych
terminu, jinak je lépe operovat



LECEBNE MOZNOSTI A UKOLY OPERATERA

a/ obnova svalové rovnovahy
b/ zabrana vzniku deformit

¢/ naprava vzniklych deformit
d/ duvody hygienické a oSetiovatelske



DMO JE CELOZIVOTNIM PROBLEMEM A JEHO

LECENI NIKDY NEKONCI

PODMINKOU USPESNE OPERACNI TERAPIE JE:
1/ spoluprace rodicu
2/ spoluprace ditete (psychicky rozvoj)

3/ moznost nasledne rehabilitace



KDE VIDIME MOZNOST ZLEPSENI PECE

O ZAHRANICNI PACIENTY U NAS:

EXISTENCE LUZKOVEHO DETSKEHO
ZARIZENI K BEZPROSTREDNI
POOPERACNI REHABILITACNI PECI


















DEKUJEME ZA POZORNOST



